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S›tma; pratik çözümler
fiimdi Afrika'da s›tma büyük ölçüde önlenebilir ve dahas›
çok daha ucuz maliyetle tedavi edilebilir durumda. Sinek
ilac› ile kaplanm›fl modern anti-s›tma yatak a¤lar›
sayesinde hastal›k büyük ölçüde önlenebiliyor
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irçok uluslararas› yard›m program› iyi
düzenlenemedi¤i ve çok karmafl›k oldu¤u
için baflar›s›zl›¤a u¤ruyor. Sonuçta yoksul
insanlar ihtiyaç duyduklar› yard›mlara

yeterince ulaflam›yor ve zengin ülkelerdeki vergi
mükellefleri verdikleri vergilerle oluflturulan
yard›m fonlar›n›n amac›na ulaflt›¤› konusunda
güven kaybediyorlar.

Sözünü etti¤imiz geliflmeler s›tma kontro-
lünde de yafland›. E¤er zengin ülkeler Afrika’da-
ki s›tma mücadelesine katk›da bulunmak için
daha basit ve daha pratik stratejiler benimsemifl
olsalard› hem milyonlarca Afrikal›'y› kurtarm›fl
olacak hem de vatandafllar›n›n flevkle destek
verdiklerini göreceklerdi.

S›tma ›l›man iklimde boy gösteren ve belirli
bir sivrisinek türü yoluyla bulaflan ölümcül bir
hastal›kt›r. Buna ba¤l› olarak Afrika, s›cak iklimi
ve hastal›k tafl›yan sivrisineklerin bollu¤u dolay›-
s›yla, dünyadaki s›tma ölümlerinin yüzde 90'›na
ev sahipli¤i yap›yor. Bu kabaca y›lda 2 milyon ço-

cuk ölümü demek.
fiimdi Afrika'da s›tma büyük ölçüde önlene-

bilir ve dahas› çok daha ucuz maliyetle tedavi
edilebilir durumda. Sinek ilac› ile kaplanm›fl
modern anti-s›tma yatak a¤lar› sayesinde has-
tal›k büyük ölçüde önlenebiliyor. Yatak a¤lar›
sivrisinek ›s›r›¤› say›s›n› azalt›yor, hastalanma
oran›n› düflürüyor ama yine de hastal›¤› yok et-
miyor. Zira insanlar›n, a¤lara ra¤men sivrisinek
taraf›ndan ›s›r›ld›klar›nda asal semptomlar bafl
göstermeden müdahale edilebilmesi için sade-
ce birkaç saat zamanlar› var. 

S›tma sorununun çözümünde iki asal engel
göze çarp›yor. Birincisi; yoksul Afrikal›lar'›n
ilaçlanm›fl yatak a¤lar›na ve ilaçlara güçleri yet-
miyor. Birçok ucuz ilac›n al›m› durma noktas›na
gelmifl durumda, çünkü s›tma mikrobu bu ilaç-
lara karfl› ba¤›fl›kl›k kazand› ve dolay›s›yla bu
ilaçlar art›k ifle yaram›yor. ‹kincisi ise Afrikal›
çiftçilerin araçlara ulaflma imkânlar› zay›f. Has-
tal›k kapm›fl bir çocuk annesi taraf›ndan klini¤e
getirilene kadar geçen zamanda ço¤unlukla ya
ölmüfl oluyor ya da komaya giriyor.

Zengin ülke hükümetlerinin s›tma konusun-
da pratik uygulamalara geçmeleri ve bunun bü-
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yük ölçekli acil bir durum oldu¤unu kavramala-
r› gerçekten müthifl bir ilerleme olurdu. Bu sa-
yede zengin ülkeler yatak a¤lar› al›p Afrika hü-
kümetleriyle iflbirli¤i yaparak Afrikal› ailelere
da¤›t›m›n› yapabilirlerdi. Benzer flekilde Afrikal›
hükümetlerle ortak çal›fl›larak her köyde do¤ru
ilac›n zaman›nda kullan›ma haz›r olmas› sa¤la-
nabilirdi. 

Tüm bu ifller y›ll›k ortalama 2,5 milyar dola-
ra ya da her zengin ülke vatandafl› bafl›na 2,5 do-
lara mal olur. Tüm bunlara ra¤men Amerika
Birleflik Devletler Uluslararas› Kalk›nma Ajans›
gibi zengin ülkelere ait baz› örgütler, yatak a¤›
yard›m› yapmaktansa bu yoksul ülkelere yatak
a¤lar›n› satmaya çal›fl›yorlar. Fiyatlarda çok bü-
yük miktarda indirim yap›yor olmalar› suçlar›n›
hafifletmiyor bile. Bu politika güdümsüz bir tut-
ku izlenimi veriyor, öyle ki pazarlar›n alanlar›n›
geniflletmek u¤runa hayatlar kurtarmak ve dar-
bo¤azlar› uzun soluklu ekonomik kalk›nmalara
çevirmek gibi idealler harcan›yor. Ve gelinen so-
nuç ortada, sonuç çok trajik, yoksul insanlar›n
yatak a¤lar›ndan alabilecek al›m güçlerini yitir-
meleriyle birlikte Afrika'da a¤lar›n kullan›m›
inan›lmaz flekilde azald›.

‹kincil olarak ba¤›flç› ülkeler ilaçlar›n k›ta
boyunca her köyde elde edilebilirli¤ini sa¤laya-
mad›lar. Ülkelerin tahmini ihtiyaçlar›na göre
ayarlanan ilaçlar›n nakliyat› bahsinde, ba¤›flç›

ajanslar›n gelifltirdikleri karmafl›k sat›n alma
sistemi yüzünden ilaçlar›n köylere ulaflt›r›lma-
s›nda uzun y›llar süren gecikmeler yafland›.

Tüm Afrika k›tas›ndaki insanlar bizim pratik
yaklafl›mlar göstererek onlara yard›m etmemiz
durumunda tüm güçlerini seferber edeceklerini
ortaya koyuyorlar. Zengin ülke vatandafllar›n›n
güvenli¤i de dâhil tüm dünyan›n güvenli¤i, dün-
ya toplumlar›n›n ihtiyaç halinde umutsuzlu¤a
kap›lan herkese yard›m elini uzatma güdüsünü
gelifltirmelerine ba¤l›. Yard›mlar kullan›fll› ol-
duklar›nda ve ihtiyaç sahiplerine yönlendirildik-
lerinde mucizeler yaratabilirler. S›tman›n kont-
rol alt›na al›nmas› bu "dünya kurtarma" dersine
bir kan›t olacakt›r.
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